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Jak korzystać z tego wzoru. To szablon pracy kazuistycznej do samodzielnego
wypełnienia, a nie gotowa praca. Tekst w nawiasach kwadratowych […] to wska-
zówki — zastąp je własną treścią. Pełne omówienie znajdziesz na licencjackie.pl
w artykule „Przykładowa praca licencjacka z kosmetologii”.
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Strona tytułowa
[Układ wg wymogów uczelni: uczelnia, wydział, kierunek kosmetologia; imię i nazwisko, nr
albumu; tytuł pracy; „praca licencjacka”; promotor; miejscowość i rok.]

Wstęp
[1–2 strony. Znaczenie problemu skórnego, cel pracy, zapowiedź rozdziałów i metody (studium
przypadku). Bez wyników.]

Rozdział I. Część teoretyczna
1.1. Budowa i fizjologia skóry
[Tu wpisz treść.]

1.2. [Problem skórny — etiologia] i metody zabiegowe
[Charakterystyka problemu (np. trądzik) oraz przegląd metod pielęgnacyjno-zabiegowych. Po-
dejście evidence-based.]

Rozdział II. Założenia metodologiczne
2.1. Cel pracy i problemy
Cel pracy: […]

Problemy: […]

2.2. Narzędzia oceny skóry i opis przypadku
[Diagnostyka kosmetologiczna: wywiad, oględziny, analiza skóry. Anonimowość i zgoda
klienta, w tym na dokumentację fotograficzną.]

Rozdział III. Plan zabiegowy i ocena efektów
3.1. Ocena wyjściowa skóry
[Stan skóry przed serią zabiegów.]

3.2. Plan pielęgnacyjno-zabiegowy
[Seria zabiegów gabinetowych + zalecenia do pielęgnacji domowej.]
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3.3. Ocena efektów
[Stan skóry po serii zabiegów; porównanie „przed/po”, dokumentacja fotograficzna.]

Dyskusja i wnioski
[Odnieś efekty do literatury, wskaż ograniczenia (jeden przypadek) i wnioski praktyczne.]

1. […]
2. […]
3. […]

Streszczenie / Summary
[200–250 słów po polsku i po angielsku: cel, metoda, efekty, wniosek + słowa kluczowe /
keywords.]

Bibliografia
[Wiarygodne źródła (evidence-based). Styl jednolity. Każda pozycja cytowana w tekście.]

1. [Nazwisko I., Tytuł, Wydawnictwo, Miejsce rok.]

Aneks
[Karta klienta, zgoda na zabieg i wykorzystanie zdjęć, dokumentacja fotograficzna.]

Wzór udostępniony przez licencjackie.pl — do samodzielnego wypełnienia. Nie kopiuj cudzych
prac; każda praca przechodzi przez system antyplagiatowy (JSA).
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