Wzor pracy licencjackiej z dietetyki

Ocena sposobu zywienia i stanu odzywienia — szablon (licencjackie.pl)
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Jak korzystac¢ z tego wzoru. To szablon pracy empirycznej do samodzielnego
wypetnienia, a nie gotowa praca. Tekst w nawiasach kwadratowych [..] to wska-
z6wki — zastap je wlasng trescia. Pelne omowienie z fragmentami znajdziesz na
licencjackie.pl w artykule ,Przyktadowa praca licencjacka z dietetyki”.

Strona tytutowa

[Uklad wg wymogow uczelni: wuczelnia, wydzial, kierunek dietetyka; imie i nazwisko, nr
albumu; tytul pracy; ,praca licencjacka”; promotor; miejscowosc i rok.|



Wstep

[1-2 strony. Znaczenie problemu Zywieniowego, cel pracy, badana grupa, zapowied? rozdzialow
i metody. Bez wynikéw.]

Rozdzial I. Cze$¢ teoretyczna

1.1. [Zasady prawidlowego zywienia / badane zagadnienie]

[Tu wpisz tresé.]

1.2. Metody oceny sposobu zywienia i stanu odzywienia

[Metody antropometryczne (BMI), biochemiczne, kliniczne; metody oceny zZywienia: kwestio-
nariusz czestotliwosci, notowanie spozycia./

Rozdzial II. Metodologia badan wtasnych

2.1. Cel, problemy i hipotezy

Cel pracy: /../

Problem gltéwny: /../ Problemy szczegélowe: |/../
Hipoteza (jesli wymagana): /../

2.2. Metoda, narzedzia i grupa badana

[Metoda: sondaz diagnostyczny (kwestionariusz Zywieniowy) + pomiary antropometryczne
(masa ciata, wzrost, BMI). Jednolita procedura pomiaru. Grupa: liczebno$é i charakterystyka.
Anonimowo$é, zgoda.]

Rozdzial I1I. Analiza wynikéw badan wlasnych

[Wyniki w tabelach/na wykresach + opis interpretujgcy odniesiony do problemdéw. Wzor tabeli
ponizej.]

Stan odzywienia wg BMI Liczba badanych (n) Udzial (%)
Niedowaga (< 18,5) [-] [..]
Prawidlowa masa ciala (18,5-24,9) /.. []
Nadwaga (25,0-29,9) [-] []
Otytosé ( 30,0) [] [..]




Wnhnioski i zalecenia zywieniowe

[Whnioski krétkie, ponumerowane, odpowiadajgce na problemy + praktyczne zalecenia Zywie-
niowe. Ograniczenia badania.]

T
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Streszczenie / Summary

[200-250 stéw po polsku i po angielsku: cel, metoda, wyniki, wniosek + stowa kluczowe /
keywords.]

Bibliografia

[Styl jednolity wg wytycznych wydziatu. Kazda pozycja cytowana w tekscie i odwrotnie.|
1. [Nazwisko I., Tytul, Wydawnictwo, Miejsce rok.]

Aneks

[Kwestionariusz Zywieniowy, karta pomiarow antropometrycznych, wzor zgody na udzial w
badaniu.]

Wzor udostepniony przez licencjackie.pl — do samodzielnego wypetnienia. Nie kopiuj cudzych
prac; kazda praca przechodzi przez system antyplagiatowy (JSA).
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